
Bassengtider Myra varmebasseng skuleåret 2026-2027 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag Søndag 
08:00 Babysvømming 

Alf Vidar Ebbestad 
98493345 
Vidar@romsdalaktiv.com 
Kl. 08-11 (fram til v.4) 

     
08.30 Helland barneskule 

Heile året 
Gisela Smith-Nilsen 
Mob: 99441455 
 
Kl. 0845-1230 

Helland 
barneskule 
 

Helland 
barneskule 
Haustsemesteret 
Kl. 0845-1230 
 
Vike 
Montessoriskule 
Bård Olav Hjelvik 
95234040 
Vårsemesteret (veke 
2-11) 
Kl. 0845-1115 

  
09:00  
09:30  
10:00 Fysio/tildeling 

Torun Weibust  
Unntatt veke 4-14  
Kl. 10-14 /11-14 

 
10:30  

Turbo 
klubben DNT 
Søndag 10-12 
 
Eldrid Siem 
 

11:00 Tresfjord Enspire 
Kjetil Solem 
Post@tresfjorenspire.no 
 
Kl.11-1345 
 
v.4-14 

Aktiv/meistring 
Kariplassen B 
11-14 
Laila Leirstad 
 
Vestneshaugen 
Victoria Runde 
Kl. 11-13 

11:30 
12:00 

12:30 Fysio: Anna Vikan 
Mob: 41519844 
 
Kl. 1230-1445 

Fysio: Anna Vikan 
 
Kl. 1230-1445 
 

 
  Fit4u/Vvil 

Kl. 12-14 
Jon Osdal 
99711311 

13:00 Familie og Helse 
Gunn Lena Skorgenes 
90812306 
Kl. 13-1430 
 

13:30 
14:00 EKI 

Maria Søvik 
Mob: 47752623 
Kl. 14-16 

 
14:30  

15:00    
15:30     
16:00  Kariplassen A og C 

Laila Leirstad 
Kl. 16-18 
 

Furulia/Skogheim 
Victoria Runde 
Laila Leirstad 
Kl. 16-18 

  
16.30    
17:00 Vestnes 

revmatikerforening 
Heile året 

Vestnes 
revmatiker 
forening 

  
17:30   
18:00 Solstua/Skogtoppen   

mailto:Vidar@romsdalaktiv.com
mailto:Post@tresfjorenspire.no


18:30 Hilde Mari Hovde 
Mob: 99591677 
Kl. 19-21 
 

Victoria Runde 
Terje Vestnes 
Kl.17-19 

Ope basseng. 
Akt/meistr.  
Linda Gravem: 
40096079 
 
Kl. 17-19 

Heile året 
Hilde Mari Hovde 
Mob: 99591677 
Kl. 19-21 
 

  

19:00  
 

   
19:30     
20:00      
20:30      
21:00       
       
       

Det er utarbeida eigne instruksar for badevakter, betaling m.m. Desse er tilgjengelig på badevaktkontoret, ved oppslag og vert 
distrubuert til dei involverte. 
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